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RADON A FAJCENIE

12 ways to reduce your cancer risk

1. Do not smaoke. Do not use any form of lobacca.

2, Maka vour home smoke-fres, Support smoke-frea policias
In wour workplace

* rakovina pluc je druhym najcastejSim typom nadoru na svete a je Take action 1o be & healthy body welght.
Be physically sctive in averyday [ffe. Limit the time you

hlavnou pri¢inou umrti-na rakavinu? " sand iting.

o L

G. Have a healthy diet:
Lo Y 'y 4an - : - / sy 1 = gat plenty of whole graing, pulsas, vegetables and frults;
* raddn je 2. najcastejSou pricinou vzniku rakoviny pluc, hned po fajceni?, = Nt hla. caliorie foods fatds high In Sugar o ft] and sweld
sugary drinks,
e 4 . = avoid procassed meat; Hmit red maat and foods high insalt,
¢ rIZIkove fa ktory . If you drink slcohof of any type, limil your intake. Mot
. , . P H F - . v drinking alcohol i batter for cancer grevention.
a. environmentalne karcinogény: Rn v interiéri, znefistenie ovzdusia, As, Cr, G B A i Wi eNpacially fo¢ children. LIk #ilh bt
Ni, Cd, Be, SiO,, azbest a nafta? taction, Do et ube. cunbads,

8. In the workplaca, protect yourself egainst cancer-causing

b. ch ronick\'/ Iokélny 73 pa|3 substances by following haalth and safety instrsctions

9. Find out If you are axposed to rediation from naturaliy high

s v . . . ation levels | b . Take actian to reduce high rad
C. nizka spotreba Cerstvého ovocia a zeleniny* R o R e R e e (R o
. . s .y ’ 10. Far women:
d. multifaktorialna dedi¢nost = Trpantiesding ratioes: e mothei s Cancir Ml 1 vt
breastfead your baby;
. v s L4 v . 4 v 7 n . 7 [ 1
° = hormaona replacement therapy (HET) increases tha risk of
v priebehu studii vySlo najavo, Ze spolocné pésobenie radonu a fajcenia gl L
ZOSi I ﬁ UJe gkod I |Vé L]él n ky na Zd ravie’ 111.“5;“”& your children lake part in vaccination programmes
. , , , , , & hepatilis B [for nawboms|;
* jednym z uznavanych programov boja proti rakoviny je Eurépsky kodex schuman papillamavirus [HPV) far girls)
. . g , n . o . o . 12, Take part in anganised cancar scraening programmas fos
proti rakovine> - uvadza 12 sp6sobov, ako je mozné znizit riziko rakoviny. o, boveic] Gancor fmon and womenl;
& briasd pancer lemarmen)
» Gervical cancer (woimen).
1 Ferlay J et al. (2019) Estimating the Global Cancer Incidence and Mortality in 2018: GLOBOCAN Sources and Methods. Int. J. Cancer 2019, 144, 1941-1953. Tha E_'-I'TDI:'E'EI'I Codde Againas Capeer foiusas on actlons that
2 ]JARC Working Group on the Evaluation of Carcinogenic Risks to Humans (2012) Arsenic, Metals, Fibres, and Dusts. IARC Monogr. Eval. Carcinog. Risks Hum. 2012, 100, 11-465. indiidual '3"5'?‘3;"-*5 can l-llf.ﬂ' fi haelp _F_TE'I-'EI'“: CRDET _5'“-'-':9‘55':'-"
3 Brenner D.R. et al. (2012) Previous Lung Diseases and Lung Cancer Risk: A Pooled Analysis From the International Lung Cancer Consortium. Am. J. Epidemiol. 2012, 176, 573-585. cancer pravention reguires |’1'i_‘li_'| |f"‘d|'l'|ﬂ“-‘_|| actions o b
4 Miller A.B et al. (2004) Fruits and vegetables and lung cancer: Findings from the European prospective investigation into cancer and nutrition. Int. J. Cancer 2004, 108, 269-276. supported by governmernital paficies and sotions,

5 WHO (2009) Handbook on Indoor Radon: A Public Health Perspective; World Health Organization: Geneva, Switzerland, 2009.



ODHADY VYSKYTU RAKOVINY PLLUC A UMRTNOSTI V ROKU 2020
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JE PRICINOU RAKOVINY PLUC
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Lung Cancer Risk From Besidentinl Radon:
Meta-analysis of Eight Epidemiologic Studies
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GENOTOXICITA RADONU
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Eolid besue depestion

wRn _ Pipe ey gyl Bipg e o g, Fipe _ivpp
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o @B A F @ e genotoxicita radénu je vysledkom emisie alfa Castic
— Cithig Racalied * vytvorené idbnové pary reaguju s vodou za vzniku
snple-Sirand Braahs 7 s . 7 7 7 v .
Ordized Baaes volnych radikalov, ktoré su pri¢inou vzniku
i molekularnych aberacii, jednovlaknovych alebo
dvojvlaknovych preruseni DNA, poskodeniu bazy,
chromozomalnym aberaciam a deléciam

» reakcie okolitych buniek, ktoré neboli priamo

Lipid Pesgiidalicn
Lysing Cudidation

* l l zasiahnute alfa Casticami
IE_p.gT_gnghr: Er:'an:lf',; M"thﬂﬂﬁéuﬁ?;:;ﬁe" | i r-.Hh:b.ﬁ...l,lpquuln:lm: i OXid dusnat# {NGJ F ZOd poved nyl Za Smrt’ buniEk
Erva €oFR prEN * oxid dusity (N,0;}) -nitrozacia aminoskupin baz DNA -
hEa-miR-letfe FTEH - 7 - N -
. T j zosietovanie a alkylacia DNA
Genomic Instability, ° A %
it cyklooxygenaza 2 (COX-2)

Prevzaté: https://www.intechopen.com/chapters/64110



Linear Energy Transfert (LET)

_’%—5- Double“strant DNA breaks

- Single-strand DNA breaks

Auger e = - Multiple-strand DNA breaks

Prevzaté: EAU 2020: Radioligand Therapy in Metastatic Castration-Resistant Prostate
Cancer: Current and Future Radioligands (Ligands and Emitters) (urotoday.com)
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lahkd interakcia alfa castice s DNA v oblasti
bronchialneho epitelu

zhubné nadory pluc su najcastejSim typom
rakoviny vyvolanej oziarenim radénom

vyskyt >2 lézii a 21 r6znych typov v ramci 1-2
Spiralovych zavitov DNA

pacienti pozitivni na preskupenie v géne
kodujlicom kinazu anaplastického lymfému (ALK)
maju dvojnasobné zvySenie objemovej aktivity
radonu v domacnostiach ako pacienti bez tychto
preskupeni

zmeny génovej expresie a apoptotickych poruch
moze v skutocnosti pochadzat z buniek
susediacich s tymi, ktoré st oziarene




Radon-222

(*8Po and 21*Po)

—
Synergism with tobacco

oy
%. O\, Effectson
F - 'uz A

d immunes em:
Oxidative stress.und mvdeoyl ﬁk’ YSt
radical atiack =
Pro-inflammatory:

DNA double-strand breaks, g - :hnd'jflatlldﬂr‘! 3" NK cells,
translocations and deletions 4 . _‘r'& . _L&_
differentiation and
Mismatch repair genes \ activation
o
£ ali-inYammate 3
DNA methylation and other I.-,: : F” m LI'WT_ :
epigenetic factors g ’-':' ts a Thi-type
T cel! phanot e
microRNA dysregulation Imrmen: i necen ce
........................................................ .
2nd risk factor of 1st risk factor of lung cancer
LUNG CANCER : in non-smokers:

i associated wit a molecular signature? :

144,




STUDIUM VPLYVU ",
RADONU NA S
ZDRAVIE y pracovisk?:tt;l:zlgmwch LED]

Vcasné v s s
pozorovania , rgﬁgnbﬁgefg%gﬁ?; Riziko rakoviny Riziko vzniku Rizivk’é vzniku
pl'dcneho Kohortové studie g & e ) i pl'iic u banikov v leukémie u d'alSich typov
ochorenia u y Y e ERIKU hematitovej bane banikov rakoviny
banikov Wﬁf pl;'ﬁ‘t

Studie radénu v pobytovom

priestore

KombiTgvané Kombinovana Komlloinovvalné’ Ekologické Ffri_pisovatelfné ry. St dlie R,iZivk,é vzniku
, aréa Yz,ah analyza analyza studii &tadie vztahu riziko rakoviny foulksmia dalsich typov
plilgﬁtrg}/rz@cha eurdpskych v Cine radénu v pluc ; » rakoviny
§tL’|di|'¥/ pripadovych a interiéri s -
Severnei kontrolnych rakovinou
Amerike Stadif pliic



JE'MOZNE RADONOVE RIZIKO Z BAN{ N
VZTAHOVAT AJ NA POBYTOVE PRIESTORY?

e vacsSina banikov bola oziarena radonom, ktoré bolo na
priemer mnohokrat vacsie ako u lfudi vo vacsine domacnosti

* riziko vzniku rakoviny pluc sa linearne zvySuje so zvysujucou
sa expoziciou

» _existujuce biologické dokazy navyse naznacuju ze akakolvek
oziarenie radonom, dokonca aj velmi nizke, moze
predstavovat urcité riziko

* vacsina banikov v studiach su fajciari a vdychuju vsetok
prach a iné znedistujuce latky v baniach

* banici boli takmer vsetci muzi

« staieny odhad radonového rizika  nefajCiarov
v domacnostiach pomocou dokazov od banikov




PRISTUP NA HODNOTENIE ZDRAVOTNYCH RIZIK S

OZIARENIA RADONOM V USA
Wiritie

D e v roku 1995 zomrelo asi 157 400 ludi na rakovinu
o : oltic

L x * z 95 400 muzov, ktori zomreli na rakovinu pluc, asi
95 % z nich boi pravdepodobne niekedy fajciari

* z0 62 000 zien asi 90 % boli pravdepodobne

odhad poétu umrti na niekedy fajciarky

rakovinu pltc v désledku fakty o

oziarenia radonom

populacii « priblizne 11 000 Umrti bolo u ludi, ktori nikdy
nefajcili

e 2 100 alebo 2 900 umrti na rakovinu pluc
sposobenych oziarenim radonom u nefajciarov

* 15400 alebo 21 800 umrti pripisovanych oziarenim
radonu v kombinacii s fajcenim

* odhady su spojené s neistotou



MECHANIZMUS VZNIKU RAKOVUNY PLUC
VYVOLANY OZIARENIM RADONOM

VoA

* molekularne, bunkové, zivociSne a humanne
studie

—  Supralinear/Hyparsensitive

* radiacna  karcinogenéza je. = komplexny k — HEniaiin
1 b4 ’ & " ’ . resn
viacstupnovy  proces ovplyvneny  inymi Hormtic /

Cinitelmi a genetickymi faktormi

Risk

e epidemiologické udaje pouzité na vyvoj a
kvantifikdciu empirického modelu — vztah
medzi oziarenim a rizikom vzniku rakoviny pluc

* linedrny bezprahovy vztah medzi rizikom
vzniku rakoviny pluc a oziarenim radénom

i
»

Dase

Prevzaté: IJMS | Free Full-Text | The Cellular and ktalecular Carcinagenic Effects of Radon
Exposure: A Review (mdpi.com)



MODEL RELATIVNEHO RIZIKA h,

* empiricka analyza epidemiologickych udajov:
* Udaje z epidemiologickych $tudii banikov (Colorado, Nové Mexiko, Franctzsko, Australia, Ceska republika,
Port Radium, Beaverlodge a Ontariu v Kanade, Svédsko, Cina, Kanada)

* Udaje z pripadovych studii radénu v interiéri v kombinacii s rakovinou pltc vo vSeobecnej populacii
* model relativneho rizika - oziarenie radonom ma multiplikacny ucinok na vznik rakoviny pluc

* nadmerné relativne riziko (ERR) - ‘multiplikacny prirastok nadmerného rizika ochorenia
vyplyvajuceho z ozZiarenia:

EPR = B(W5_14 + 015_24W15_24 + 025/W25.)PygeV

model oziarenie-vek-koncentracia model oziarenie-vek-trvanie
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H%b%lpTENIE RIZIKA

Dozimetria dcérskyci produktov radonu v plucach

* faktor K (porovnavacie _ﬁ’;-e plticne bunky v domdcnostiach a baniach pre rovnaku davku) - K priblizne 1 pre muzov, Zeny a deti (vo veku 10
rokov); mierne nad K = 1 pre dojéatd (vek 1); K=1

Kombinovany ucinok fajcenia a iatifinu

* multiplikativny vztah

Extrapolacia rizik pri vyssSich oziareniach k nizim oZiareniam

* linedrny-bezprahovy vztah L“ﬁf—:’-'

Rizika pre zeny

= -
* vplyv posobenia raddnu na vznik rakoviny pluc u Zien sa moéze lisit od ucinkov pﬁs&ﬁhy muzov

Rizika spojené s oziarenim v detstve

N
 faktor K = 1 pre deti vo veku 10 rokov D O ;
« faktor K=1,08 pre dojcata _f"r

Raddnové riziko v pobytovom priestore

«  populaéné pripisovatelné riziko (AR) - ukazuje, akej velkej ¢asti zataze spdsobenej rakovinou plic by sa teoreticky dalo zabed: it, ak by ofiarenie
radénom sa zniZilo na uroven pozadia radénu vo vonkajsom ovzdusi E,__‘f.r“‘r_
* relativne riziko (LRR) - ukazovatel vystihujuci vztah medzi expoziciou a zdravotnym nasledkom {‘ ‘}'V




TABLE ES-1

Estimated lifetime relative risk (LRR) of lung cancer for lifetime indoor exposure to radon

Exposure-age-concentration modeal

Exposure-age-duration modegl

o4

Expmaure" Male Female Male Famnale
Ever Mever- Ever- Mever- Ewver- Mever- Ever- Mever-
WLM Jhm"q.-'}- Hqul‘“' il WL smoker  smoker smoker  smoker smoker  smoker smoker  smoker
(.10 (LGNS 25 |y i3 105 ] 1194 1.059 [.206 [.054 1.130 [.0549 1.137
(19 00067 50 L4 i, (W15 [.161 |.384 1.177 | 411 [.108 1.259 .1 1% 1.274
t]_][} IJ””.IJ_." I“” I_l T.' r.-r.ll Iq'l:.: I.??ﬁ ]]5‘2 I @71 (I I B 1 E1u LR R I 247
01,58 Q00203 150} 4.1 (Leke 1. 411 2,159 1.525 TABLE ES5-2  Estimated attributable risk ( AR®) for lung-cancer death from
0,78 000273 200) 5.4 (022 I.O6RR + 2.542 1.694 domestic exposure o radon using 19835-89 LLS. population mortality rates
|.56 (L00546 40 [ih.= (.043 174 4057 2.349 Based on selected risk models
.42 0.0 1052 800 z1.5 0.084 3.120 U 149 Maodel Population Ever-smokers®  Never-smokers®
Rased on o subimohiplicative relationship between tobacco-smoking and radaon Males
PExposures are represented by concentrations in bequerels per cubic meter (Bgm—2), pletowies pe Commines's preferred models
con stant for home occupancy at the 7O% level and 40% equilibrium between tadon and e progeny, A Exprosiine -a0e-coneen iration 141 125 .Z58
and Working Level Months per vear iWLMA L For defimtions of these terms, see the Glossary o th Exposure-age-duration D09 L0487 O.18Y
Oithier Madels
ERR (<0475 Thm™; <50 WLM) i, [0 0.0 0. 20
BEIR I'¥ (.82 0071 154
Females
Commnittee’s prefemed models
Exposune-nge-consenlrtion n.153 (L1237 el
Exposurc-age-duration i, 108 [ {197
iher Models
CRR® (<0,175 Jhm™; <50 WLM) thild i, 181 {1 206
BEIR IV (hORT L.077 163

dAR = the rnisk of lung concer denth atimbuted io rmdon in papulaitiens exposed to radon dividied by
the total nisk of lung cancer death in a population

FBaged om a submultiplicative relationship between whacco-amek iy amd radon

“CRRE = constant relative risk,
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TABLE ES-3  Ihstribution of attributable risks for U.S. males from indoor residential radon exposure under BEIR V1 models

Exposure il

s poniine - age- concentration model Exposure-age-duration nmiodel
Range Homés i —_——
(Bgqm™) Ran g Comlribution & AR Contribution w AR
A 7 Cumulative % Actual % Cumulative ¥
- 25 49,9 0L0TH 11.8 12.8 0013 12,8 12.8
26- 50 234 0026 IRS 3.3 0018 15.4 32
51- 75 10.4 0020 14.2 455 0014 14.2 45.4
76-100 54 0015 (% St 0.010 10.5 559 TABLE ES-4 Estimated number of lung cancer deaths for the U.S. for 1995
[0]-150 5.2 0.020 ] TR L.004 13.9 [ : . H - = " . :
A P by iy oL i 4 i attributable to indoor residential radon progeny exposure
201-300 1.8 0014 9.6 LT o 9.7 8.7 Lung-cancer deaths
301-400 0.7 0.007 5.2 L 03 0 5.3 9.0 attributable to R
401 -6000 0.4 (.06 4.5 QE4 PRI 4.6 Us.6 -
601+ 0.4 0,002 1.5 99.9 R 1.6 10,2 pengetry exposize (Na;)
Total 100.0 0.141 100.0 ULLERP ICHRAY Number of lung- Exposure-age- Exposure-age-
Population cancer deaths concentration model duration model
Males”
Total 95.400 12,5007 8.800"
Ever-smokers Q0,600 11,300 7,900
Mover-smokers 4 800 1,200 Qoo
Femules"
Tiatal 62,000 9.300 6,600
B Amwdecti 55,800 7,600 5,400
Never-agmokcrd 6,200 1,700 1,200
Males and Females
Total 1 57,400 21.800 15,400
Ever-smokers I 18,900 13,300
Never-smokers R LT 2.500 2 10

dAssuming 93% of all lung cancers amoig mubesaotum anmong exer-smokers; %0% of lung cancers
among females occurs among ever-smokers

bEstimates based on applying a smoking adjustmend dodhe nskemodets, multiplying the baseline
estimated attributable risk per exposure by 0.9 for ever-spolers gnd by 2.0 fix never-smokers,
implying a submultiplicative relationship between mdnn-pr.-»g._-q:r{u_l;muq; ol amwoking.




NEISTOTY PRI HODNOTENI RIZIKA

1. Zdroje neistoty vyplyvajuce z modelu vztahu rizika rakoviny pltc k oZiareniu

A. Neistoty v adhadach parametrov odvodenych z udajov banikov
1. Odchylka vzerkovania v udajoch banikov
2. Chyby a obmedzenia v udajoch banikov
a) Chybyv udajoch adifinkoch naedravie vratane vitalneho stavu a informacii o pricine smrti
b)  Chybyv Udajoch o ciiareni raddnam a jeho dcérskych produktov vratane odhadov kumulativnej davky, miery oZiarenia a trvanie
c) Obmedzenia udajov o inych afiareniach vratane udajov o fajéeni
B. Neistoty pri aplikacii modelu oziarenia a edozwy rakoviny pluc
1. Tvar funkcie odozvy oZiarenia/rychlosti oZiarenia pre odhady pri meniacich sa hodnotdch oZiarenia a miery oZiarenia
Casové vyjadrenie rizik
Zavislost rizik od pohlavia
Zavislost rizik od veku pri oZiareni
Rizika zavislosti od faj¢enia

2. Zdro;e neistoty vyplyvajuce z rozdielov v dozimetrii dcérskych produktov radénu v baniach a v
pobytovych priestoroch

3. Zdroje neistoty vyplyvajuce z odhadu rozdelenia oZiarenia pre model distribiicie oZiarenia obyvatel'stva
1. Odhad priemernej koncentracie radénu
2. Odhad faktora priemernej obsadenosti

4. Zdroje neistoty v demografickych udajoch pouzivanych na vypocet celoZivotného rizika

VoA
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STUDIUM KARCINOGENITY RADONU-222 §
VYUZITIM EXPERIMENTALNYCH ZVIERAT

» potvrdeny prekurzor rakoviny dychacieho traktu u potkanov®

* epidermoidny karcindm pliic, bronchioalveolarny karcindm a skvamaozny karcindm nosnej sliznice u
psov inhalaciou’

» vySSie davky predikuju riziko vzniku rakoviny so zvySujucou sa dobou oZiarenia %?’Rn a jeho
dcérskych produktov u potkanov (neboli vystaveni tabakovému dymu), naopak nizsie davky znizuju
riziko vzniku rakoviny aj pri dlhsej dobe ozarovania®?

» vsetky Studované radionuklidy emitujuce a-Castice-(21°Pa, 222Rn, 226Ra, 228Th, 232Th, 233U, 237Np, 23°Pu,
241Am a 242Cm) su jednoznacne karcinogénne pre pokusné zvieratall

6 Perraud R et al. (1972) Experimental bronchopulmonary cancer induced by radon inhalation in rats. Comparison with the histological aspects of human cancers. J Fr Med Chir Thorac. 197
7Cross FT et al. (1982) Carcinogenic effects of radon daughters, uranium ore dust and cigarette smoke in beagle dogs. Health Phys. 1982;42:33-52.

8 Monchaux G, Morlier JP. (2002) Influence of exposure rate on radon-induced lung cancer in rats. J Radiol Prot. 2002;22 3A:A81-A87.

9 Collier CG et al. (2005) Carcinogenicity of radon/radon decay product inhalation in rats—effect of dose, dose rate and unattached fraction. Int J Radiat Biol. 2005;81:631-647

0 |ARC (2001). lonizing radiation, Part 2: some internally deposited radionuclides. IARC Monogr Eval Carcinog Risks Hum. 2001;78:1-559.
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RADON, TABAK A INE KARCINOGENY

* potvrdeny synergizmus kombinovaného ucinku radénu a tabakového dymu:1112
20 az 25-krat vyssie riziko tmrtia na rakovinu pltc u faj¢iarov vystavenych oZiareniu radénom nad 200 Bg/m?3

* synergizmus medzi oZiarenim radénu vo vnutornom prostredi a tabakovym dymom?3:
0,29 (95 % Cl, 0,03-1,24)

» pravdepodobnost rizika vzniku rakoviny plidc ufajciarov vystavenych oZiareniu radénom pod 37

20,16 (95 % CI, 3,4-118,6)

* azbest a arzén posilnuju vznik radénového karcindmu (geneticke zmeny a epigenetické ucinky)

 (Castice znedistenia v ovzdusi — vektor prenosu radénu®

11 1 orenzo-Gonzdalez M et al. (2019). Radon Exposure: A Major Cause of Lung Cancer. Expert Rev. Respir. Med. 2019, 13, 839-850.

712park E.J et al. (2020) Residential Radon Exposure and Cigarette Smoking in Association with Lung Cancer: A Matched Case-Control Study in Korea. Int. J. Environ. Res. Public Health 2020, 17, 2946.
13 Lagarde F et al. (2001) Residential Radon and Lung Cancer among Never-Smokers in Sweden. Epidemiology 2001, 12, 396-404.

14 park EJ et al. (2020) Residential Radon Exposure and Cigarette Smoking in Association with Lung Cancer: A Matched Case-Control Study in Korea. Int. J. Environ. Res. Public Health 2020, 17, 2946.
15 Environmental Protection Agency (EPA) (2021) The National Radon Action Plan-A Strategy for Saving Lives; Environmental Protection Agency (EPA): Washington, DC, USA, 2021.

16 Blomberg et al. (2019). Effect Modification of Ambient Particle Mortality by Radon: A Time Series Analysis in 108 U.S. Cities. J. Air Waste Manag. Assoc. 2019, 69, 266—276.



RADONOVE RIZIKO PRI FAJCENI

Koncentracia radénu  ak by 1 000 fudi, ktori fajgili, bolo vystavenych €O ROBIT:

Riziko rakoviny z oZiarenia radonom je v porovnani s**...

(mBg/dm3) tejto Grovni pocas Zivota*... Prestat fajcit a...
740 Asi 260 fudi by mohlo dostat rakovinu plic rizikom utopenia 250-krat vyssie Fix your home
. . . . - e . o A Fi h
370 Asi 150 ludi by mohlo dostat rakavinu pltic rizikom Umrtia pri domacom poziari 200-krat vyssie Xyourhome
. , . y . e A Fi h
296 Asi 120 fudi by mohlo dostat rakovinu pliic rizikom Umrtia pri pade 30-krat vyssie Xyourhome
. . . ” L e s Fi h
148 Asi 62 [udi by mohlo dostat rakovinu pltc rizikorn Gmrtia pri autonehode 5-krat vyssie X yourhome
oo b . . " . N A Zvazit fixing medzi 0,074 a
74 Asi 32 fudi by mohlo dostat rakovinu pluc rizikem dmrtia na otravu 6-krat vyssie 0,148 Bq/dm?
48 Asi 20 udi by mohlo dostat rakovinu plic (Priemernd objemovi koaneentricia raddnu vo vnitri) e L. ,
(Znizit koncentraciu radénu
) L ) \ ) pod 0,074 Bg/dm3je tazké.)
15 (Priemerna objemova koncentrécia raddnu v avzdusi)

evve

* CelozZivotné riziko umrti na rakovinu pltc z hodnotenia rizika radonu v domacnostiach EPA (EPA 402-R-03-003).
** Porovnavacie Udaje vypocitané s pouZzitim sprdv Narodného centra pre prevenciu a kontrolu Urazov z rokov 1999-2001.



RADONOVE RIZIKO BEZ FAJCENIA

Koncentracia radénu sk by 1 000 fudi, ktori fajgili, bolo vystavenych

O R Riziko rakoviny z oZiarenia radénom je v porovnani s**... €0 ROBIT:
(Bq/dm3) tejto lUrovni pocas Zivota*...
740 Asi 36 fudi by mohla dostat rakovinu pltc rizikom utopenia 35-krat vyssie Fix your home
, . : : o e ) . A Fi h
370 Asi 18 [udi by mohle dostat rakovinu plac rizikom Uumrtia pri domacom poziari 20-krat vyssie X yourhome
. , - - . A . A Fi h
296 Asi 15 ludi by mohlo dostat rakovinu pliic rizikom Umrtia pri pade 4-krat vyssie X yourhome
; , . . . A . Fi h
148 Asi 7 fudi by mohlo dostat rakovinu pluc rizikom Umrtia pri autonehode X yourhome
I, . . » - e Zvazit fixing medzi 0,074 a
74 Asi 4 [udia by mohlo dostat rakovinu pltic rizikom umrtia na otravu 0,148 Ba/dm?
48 Asi 2 ludia by mohlo dostat rakovinu pltc (Priemernd objemovi kencentricia raddnu vo vnutri) e L. ,
(Znizit koncentraciu radénu
) o ) ! ) pod 0,074 Bg/dm3je tazké.)
15 (Priemerna objemova koncentrécia raddnu v avedudi)

Poznamka: Ak osoba zacne fajcit, riziko méze byt vyssie.
* CelozZivotné riziko umrti na rakovinu pltc z hodnotenia rizika radonu v domacnostiach EPA (EPA 402-R-03-003).
** Porovnavacie Udaje vypocitané s pouZzitim sprdv Narodného centra pre prevenciu a kontrolu Urazov z rokov 1999-2001.
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ZHRNUTIE

* dokazy o karcinogenite radénu-222 a produktov jeho premeny * radon-222 a jeho produkty premeny su pre ¢loveka
karcinogénne (skupina 1)

e raddn-222 a produkty jeha premeny spésobuju vznik rakoviny pluc
* podzemna tazba hematitu s oZiarenim radénom je

* pozitivna suvislost medzi oZiarenim radénom a leukémiou y Co :
pre Cloveka karcinogénna (skupina 1)

» dobkazy o karcinogenite podzemnej taiby hematitu s oZiarenim radénom . R ] L
* inkorporované radionuklidy, ktoré emituju a-Castice,

* podzemnad tazba hematitu s oZiarenim radanom spdsobuje vznik rakoviny pltc st pre ludi karcinogénne (skupina 1)

* dostatok dokazov o karcinogenite 21°Po, ??2Rn, **%Ra, *2fTh, 239Th, 232Th, 233y,
234U, 235U, 238U, 237Np, 238Pu, 239Pu, 241Am, 242(:-"...‘| MCL IHCf Mna pOkUSﬂ\I/Ch Rozgllrit' poznatky o mechanizmy
zvieratach

poskodzovania buniek; potencidlne

dlhodobych zdravotnych nasledkov;

* tvorba sekunddrnej ionizicie a lokalizovaného poskodenia biologickych u:t'ahy radonu s rakovinou plucg, ....
molekul, vratane DNA sp6sobené a-Casticami emitovanymi radionuklidmi

* zlomy dvojvlaknovej DNA, chromozomalne aberacie, génové mutacie a

transformacia buniek Podpora radénovych politik a stratégii

* podobné davky a-Castic emitovanymi pocas premeny réznych radionuklidov do . . .
rovnakych tkaniv — napriklad plicnych buniek alebo povrchov kosti — spdsobuju v oblasti pryvencie ra kovmy.

rovnaké typy nendadorovych ucinkov a rakoviny
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